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Unidad de competencia N.2 1
Apoyar en acciones de promocién en
salud visual?, bajo supervision del
Médico Oftalmdlogo o Tecndlogo
Médico en Optometria, segun
procedimientos  establecidos, vy
normativa vigente.

1. Participa en la ejecucion de planes de promocion
de la salud visual en la comunidad, aplicando el
enfoque intercultural y acorde a las necesidades
de la poblacién y normativa vigente.

2. Participa en la difusién de materiales de
promocién en la salud visual de acuerdo con la

poblacién  identificada,  prdcticas  clinicas
establecidas, procedimientos y normativa vigente.

3. Registra las acciones de promocidn en salud visual
realizadas, segun los formatos establecidos,
procedimientos y normativa vigente.

Identifica el tipo de material, disefio y caracteristicas
fisicas dpticas® de la lente, de acuerdo a la indicacién
del Médico oftalmélogo o Tecndlogo Médico en
Optometria, necesidad y caracteristicas de Ia
persona.

Unidad de competencia N.2 2 1.

Realizar el montaje®* de lentes
oftdlmicos* de acuerdo con la
indicacion del Médico oftalmdlogo o
Tecndlogo Meédico en Optometria,
bajo supervisién, procedimientos

) L Realiza el proceso de montaje y biselado de los
establecidos, y normativa vigente.

lentes oftalmicos, de acuerdo a la indicacion del
Médico oftalmélogo o Tecndlogo Médico en
Optometria, procedimientos establecidos vy
normativa vigente.

3. Participa en el control de calidad de los materiales
oftdlmicos® acorde a las especificaciones técnicas
de los productos Opticos oftdlmicos y
procedimientos establecidos.

4. Orienta ala persona para la seleccion de la montura,
de acuerdo a sus caracteristicas fisicas (rostro), de
acuerdo a la indicacion del Médico oftalmélogo o
Tecndlogo Médico en Optometria.

2 salud Visual. Se refiere a la capacidad de ver claramente y de manera eficiente. Esto incluye la agudeza visual, la capacidad
de enfocar a diferentes distancias, la percepcién del color y la profundidad, y la coordinacién ojo-mano segin Organizacion
Panamericana de la Salud (OPS).

3 El montaje. Se refiere a la colocacion de lentes oftdlmicos en el armazdén, asegurando que los lentes estén correctamente
centrados y alineados con los ojos del usuario, proporcionando asi una visién éptima y comodidad.

4 Lentes Oftalmicos: Dispositivo dptico que compensa los errores de refraccion.

5 Caracteristicas fisicas opticas. Se refiere a la refraccion, reflexion, dispersién, transmision, y absorcién de la lente.

& Materiales oftalmicos, incluye a materiales organicos y minerales.
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5. Verifica la alineacién y la estabilidad del dispositivo
Sptico segln indicaciones del Médico oftalmdlogo o
Tecndlogo Médico en Optometria, necesidades del
usuario y procedimientos establecidos.

6. Elabora el reporte de las actividades realizadas de
montaje segun los protocolos establecidos vy
normativa vigente.

Unidad de competencia N.2 3
Realizar el mantenimiento y 1. Repara los armazones Opticos dafiados o que

restauracion del armazén &ptico’, presentan alteraciones, haciendo uso de equipos e
requerido por el usuario, de acuerdo instrumentos establecidos.

a las caracteristicas del material e

indicaciones, segtn procedimientosy 2. Alinea los pardmetros 6pticos® de los armazones
manuales establecidos. 6pticos, de acuerdo a necesidad del usuario.

3. Realiza la limpieza y desinfeccidon de las lentes y
monturas haciendo uso de desinfectantes,
ultrasonido u otros insumos o equipos establecidos
en la normativa vigente.

Unidad de competencia N.2 4
Participar en el tallado de superficies 1. Identifica las caracteristicas de los materiales

Opticas® de forma manual o digital, de oftdlmicos, para el disefio® de las lentes, de acuerdo
acuerdo a los errores de refraccion, a los errores refractivos indicados.

haciendo uso de equipos e
instrumentos, bajo indicaciones y 2. Selecciona el material y disefio de los lentes

supervisiéon del profesional oftdlmicos, de acuerdo a indicaciones del
correspondiente, procedimientos y profesional correspondiente.

manuales establecidos y normativa

vigente. 3. Realiza el bloqueado, desbaste, pre-tallado, afinado,

pulido, desbloqueado, limpieza y control de la
superficie de las lentes oftdlmicas, de acuerdo a
indicaciones y procedimientos establecidos.

4. Participa en el proceso de colocaciéon de peliculas de
revestimiento, filtros de proteccién y coloreado, de
acuerdo a normas establecidas.

5. Apoya en el control de calidad de las lentes talladas
y de la colocaciéon de peliculas de revestimientos y
filtros de proteccion, de acuerdo a normas
establecidas.

6. Realiza la distribucién de productos &pticos,

7 Armazdn 6ptico. Referido a la estructura que protege y da soporte a los lentes oftalmicos.

8 parametros dpticos. Referido a la medida del dngulo pantoscopico, dngulo panoramico, distancia del vértice, medida del
sistema de DATUM.

9 Superficies dpticas. Es el resultado del tallado de la cara interna y/o externa de una base oftalmica.

10 pisefio. Hace referencia a las caracteristicas fisicas de la lente (didmetro, curva, espesor, entre otros), asi como, al tipo
de lentes oftdlmicos (monofocal, bifocal, multifocal).
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aplicando buenas practicas, de acuerdo con las
especificaciones  técnicas y  procedimientos
establecidos.

7. Apoya en el registro de informacién de los sistemas
informaticos y reporte de inventarios de los
productos dpticos, de acuerdo a los procedimientos
establecidos.

Titulo: Profesional técnico en optometria

Grado académico: Bachiller técnico
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